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Структура  на урока по самоподготовка   

 
 

 I.Уводна част  

•  Подреждане на работното място. 

•  Фронтална работа, подготвяща изпълнението на познавателните задачи. 

•  Мотивиране на малките ученици за самостоятелна работа. 

•  Осъществяване на добра връзка с предмета от предходния час. 

 

      II.Същинска част 

•  Самостоятелна познавателна дейност на учениците. 

•  Изпълнение на задължителните задачи и задачи по избор за бързо успяващите. 
 

         III. Заключителна част   

  
•  Проверката на качеството на изпълнение на поставените задачи, анализ на резултатите и изводи. 

 

Начини за проверка: 

▪ Фронтален; 

▪ Индивидуални отговори на отделни ученици; 

▪ Проверка на самостоятелна работа. 
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Основни задачи и цели за повишаване на качеството на учебно-възпитателната работа в 

ГЦОУД 

 
•  Създаване на детски колектив с добър микроклимат; 

•  Изграждане и затвърдяване на умения за учебен труд; 

•  Разширяване на знанията и здравно-хигиенните навици у децата; 

•  Намаляване на претовареността чрез спортни и дидактични игри и занимания по интереси; 

•    Разширяване на творческите способности на учениците чрез разнообразни форми на     работа; 

•  Системен контакт с класните ръководители; 

•  Взаимодействие с родители и определяне на оптимален индивидуален подход към всеки ученик. 

 

Самоподготовката – важен компонент на цялостния педагогически процес 

 

Самоподготовката се осъществява при условия, различни от урока, с помощта на специфични методи и средства на организация и 

управление, които съществено променят  позицията на ученика към мотивировката и резултата на собствената му дейност. 

Ако при урока главните усилия са насочени към първичното запознаване със същностните признаци на научните понятия, с начините за 

приложение на собствени знания, то при самоподготовката следва да се създават условия за самостоятелна дейност на ученика. 
 

Новото в стратегията на учителя е: 

 
• Не преподава, а дискретно, без да натрапва своя авторитет, учи децата как самостоятелно да овладяват знания; 

• Не трябва да поставят пряко учебни задачи, а да създават ситуации, чрез които  осигуряват активно участие на децата в осмисляне на целта и 

формиране на задачите; 

• Учителят не ориентира в работата си чрез подробни указания, а ги насочва към самостоятелно осъществяване на ориентировъчната дейност; 

• Учителят не дава готов план за дейността, а изисква и подпомага планирането; 
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• Учителят не подсказва, а осигурява самостоятелно изпълнение на задачите; 

• В самоподготовката учителят насочва учениците към самоконтрол, личните усилия на децата се извеждат на преден план.  
 

 

Новото за ученика е: 

 
•    Да се развият умения за саморегулация и самоконтрол, като се усъвършенства общуването учител- ученик, ученик – колектив на базата на 

взаимно обучение; 

• Самоподготовката решава различни задачи, които имат колективен характер. Създават се условия, които имат за цел затвърдяване на знания 

и умения, получени в урочната дейност; 

• Попълват се пропуските в знанията с помощта на индивидуално и диференцирано ръководство; 

• Стимулиране на творческата активност. 

 

Знанията по самоподготовка трябва да бъдат творческо продължение на урока по ЗП. Съдържанието на урока по самоподготовка не е 

регламентирано от учебната програма,тъй като зависи от спецификата на актуалните в момента задачи и потребности. При правилна 

организация се стига до формирането на умения, които могат да се отнесат към три групи: 

▪ Умения за самоорганизация; 

▪ Умения за контрол и самоконтрол; 

▪ Умения, свързани със способността за самостоятелен учебен труд. 

 
 

Изисквания към организацията на самоподготовката 
 

• Целенасоченост и правилна мотивировка при съобщаване на задачите. Те са съобразени с индивидуалните способности на учениците; 

• Правилнo дозиране на задачите; 

• Умерен контрол и дискретна помощ. Груповата работа осигурява условия за упражнение на междуличностни отношения. Спомага за 

социализацията. Важна роля играе включването на ученика в интелектуално- познавателни и дидактични игри. В тези часове детето се 

утвърждава. 
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      Организирането, разпределението и съдържанието на дейностите по самоподготовка, по организиран отдих и физическа активност и 

заниманията по интереси са в съответствие със стратегията и спецификата на Об.У“Св.Климент Охридски“ 

   В годишното тематично разпределение в частта "Самоподготовка" се включват учебните предмети, по които е извършена самоподготовката, 

и темата за деня. 

   В годишното тематично разпределение в частта "Занимания по интереси" се включват тематичните направления, по които се провеждат 

заниманията по интереси: наука, изкуства, спорт, образователни и занимателни игри.  

 

     Програмата за работа в група за целодневна организация на учебния ден се реализира в рамките на 34 седмици, 1020 часа годишно: 

- Организиран отдих и физическа активност – 34 седмици по 10 часа седмично = 340 часа годишно; 

- Самоподготовка – 34 седмици по 10 часа седмично = 340 часа годишно; 

- Занимания по интереси – 34 седмици по 10 часа седмично = 340 часа годишно. 
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Учебна 

седмица 

Дата Тема Брой 

часове 

Дидактични 

материали 

Забележка 

  Тържествено откриване  на учебната 2021/2022 г.  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Народна топка. 1 топка  

2. Самоподготовка по Математика- 

 

1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ – 

 

1   

4.  Занимания по интереси – Наука – Конкурс: „Най-добър четец”. 1   

5. Занимания по интереси – Наука – Конкурс: „Най-добър четец”. 1 книги  

6. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Народна топка 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1   

2. Самоподготовка по Математика – 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ – 

 

1   

4. Занимания по интереси – Изкуства - Отново на училище. 

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Отново на училище. 1 флумастери, 

моливи, пастели,листи 

 

6. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1 флумастери, 

моливи, пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1 топка  

2. Самоподготовка по Математика – 

 

1   

3. Самоподготовка по БЕЛ – 

 

1   

4. Занимания по интереси – Изкуства - Отново на училище. 

 

1   



7 
 

5. Занимания по интереси – Изкуства - Отново на училище. 1   

6. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Капитане, какво е морето? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол . 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ – 

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ – 

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Прочети и запомни. 1 книжки  

6. Занимания по интереси – Спорт – Бързи, смели, сръчни. 1 топки, въжета, обръчи  

II 

седмица 

 

 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Внимание! Деца на пътя. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Професии. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Танцувай с мен. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Да пеем заедно. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тунел. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол.. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Как да се храним здравословно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Оригами. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1   
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2. Организиран отдих и физическа активност – Игра с обръч. 1 обръч  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Весело смятане. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Щафетни игри. 1 топки, въжета, обръчи, 

конуси 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Играй, но топката не губи. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Подай и лови. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Състезателни игри. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

III 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Щафетна игра. 1 топка, обръч  

2. Организиран отдих и физическа активност – Скачане на въже. 1 въже  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Гатанки за плодове и зеленчуци. 1   

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Намери предмета. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ритмични движения. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства  - Песни за плодове и зеленчуци. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства  - Моделиране на плодове и зеленчуци. 1 пластелин  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над глава. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Кълбо в редица. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Работа с енциклопедии. 1   

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Домино. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой ще хвърли най-далеч? 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Лови топката. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кой е най-добър математик? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Народна топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Капитане, какво е морето? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетни игри със скачане. 1 обръчи  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Викторина. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Футбол. 1 топка  

IV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-бърз? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Агресията в училище. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Пъзел. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Изкуства  - Цветовете на есента. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства  - Събиране на природни материали. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой ще скочи най-далеч? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – За природата – увлекателно и интересно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Прахосница. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кой е най-досетлив? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Летяща топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Хвърляне на топка. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетна игра. 1 топка, обръч  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Да съставим гатанка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над въже. 1 топка  

V 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Търси си кръгче. 1 обръч  

2. Организиран отдих и физическа активност – Ластик. 1 ластик  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Какво представлява Земята? 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Игра на рими. 1   
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над глава. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Хвърляне и хващане на топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства  - Апликации. 1 цветна хартия, лепило  

6. Занимания по интереси – Изкуства  - Рисунка по избор. 1 флумастери, моливи, 

пастели, бои, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Капитане какво е морето? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетни игри със скачане. 1 обръчи  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Разкажи ми приказка. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Ребуси. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-бърз? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Довърши думата! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Ти гониш! 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Аз започвам – ти продължи! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Щафетни игри. 1   

VI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тунел. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  
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3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Сезонни промени. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Туистър. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства  - Моят портрет. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства  - Фантазни образи. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Спасявай се както можеш. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Народни будители. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Европолия. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Помисли и друго намери. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт  - Народна топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топло и студено. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кръстословици. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Футбол. 1 топка  

VII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Развален телефон. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Защитени растения и животни в България. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Не се сърди, човече! 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай с въпрос. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства  - Рисувам животни. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства  - Оригами. 1 хартия  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Бесеница. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Народна топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; 1,2,3 – стой! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Топката пътува. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Наука – Приказки от Шарл Перо. 1 книга  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Кръстословици. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – В кой е стотинката? 1 стотинка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - По ритъма познай. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Народни хора. 1 музика  

VIII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай кой говори? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Детско творчество. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Българските думи. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Открий предмета! 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай какво се е променило! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Верижка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Познай по гласа! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Тихи игри. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Игра на рими. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над глава. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай топката. 1 топка  
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2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Приказки от Братя Грим. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Хоп-стоп. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-силен? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-бърз? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Рисуване на любими герои. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Моделиране. 1 пластелин  

IX 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тунел. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетни игри. 1 топка, обръчи  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Как да се защитим от природни бедствия? 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри - Туистър 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Пиян морков. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Не се сърди човече! 1 Не се сърди човече  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Главоблъсканици. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Статуя. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Познай по гласа! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Минута е много. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Намери другаря си. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Строй се бързо! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Как да растем здрави и силни? 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Развален телефон. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Изработване на маски. 1 картон, цветна хартия, 

моливи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Да си направим театър. 1 маски, кукли, играчки  

X 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-силен? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-бърз? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Любими детски произведения. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Оригами. 1 хартия  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай топката! 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Развален телефон. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ -   1   
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5. Занимания по интереси – Образователни игри – Какво съм аз? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Щафетни игри. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Намери предмета! 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри  - Любимата игра на моята група. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Състезание. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай кой говори! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Пословици и поговорки. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Дама. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай с въпрос. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Подай топката. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Украса за Коледа. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи, лепило 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Украса за Коледа. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи, лепило 

 

XI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Наука – Как да се държим на обществени места? 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Черен Петър 1 карти за игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Състезание по двойки. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Познай растението. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игра с ластик. 1 ластик  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над глава. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народни танци. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Скоропоговорки. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри при зимни условия. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Гимнастически упражнения. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Природни стихии. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Бесеница. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – В кой е стотинката? 1 стотинка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Коледни песни. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Коледни песни. 1 музика  

XII  1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  
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седмица 2. Организиран отдих и физическа активност – Игри при зимни условия. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Кой ще отгатне гатанката? 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Кръстословици. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Познай думата! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Смяна на местата. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Буква промени  - дума получи. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Дърпане на въже. 1 въже  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Боите ли се от великана? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Топло, студено, горещо. 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Игра на думи. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Статуя. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Пиано. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Веселият футболист. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Коледни и новогодишни произведения. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Развален телефон. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай с въпрос! 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Царю честити, колко ти е часът? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Изработване на коледни картички. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Изработване на коледни картички. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XIII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Развален телефон. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри при зимни условия. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Коледни и новогодишни празници и обичаи. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Плетеница. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Открий съкровището. 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Да измислим приказка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Кой е по-бърз? 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Море, суша, небе. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри при зимни условия. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Прочети и запомни! 1 книжки  

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка под крака. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Познай думата! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – В кой е стотинката? 1 стотинка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Наука – Коледни песни. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Познай професията. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тихи игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-силен? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Весела зимна картина. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Весела зимна картина. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XIV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топло, студено, горещо. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Коледа. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Развален телефон. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай кой говори! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кой къде живее? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тихи игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Намери предмета! 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Работа с енциклопедии. 1 енциклопедии  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Топло – студено. 1   
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игри по избор. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Морски шах. 1 лист и химикал  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Забавна математика. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри при зимни условия. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Строй се бързо! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кръстословица. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

XV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – В кой е стотинката? 1 стотинка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Хигиена на човешкото тяло. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Познай по гласа. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-бърз? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Апликации със семена. 1 семена, хартия, лепило  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Апликации със семена. 1 семена, хартия, лепило  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Културно хранене и поведение на масата. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Групови игри. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Подай с въпрос. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Бесеница. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над глава. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народни танци. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кръстословици. 1   

6. Занимания по интереси -  Спорт – Избутай топката. 1 топка  

XVI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тунел. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – За природата – любопитно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Туистър. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Море, суша, небе. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Изкуства - Музика на народите. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Танцувай с мен. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топката пътува. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Велики открития. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри - Прахосница 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-силен? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Викторина. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Развален телефон. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топло и студено. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри при зимни условия. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Знаеш ли граматиката? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Статуя. 1   

XVII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Лови топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Гимнастически упражнения. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Чудесата на България. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Не се сърди, човече! 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над глава. 1 топка  
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2. Организиран отдих и физическа активност – Две топки се гонят в кръг. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Книгоразделител. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Музикални загадки. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой ще скочи най-далече? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Познай автора на произведението! 1 книга  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Туистър. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри при зимни условия. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Да измислим приказка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри при зимни условия. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по-бърз? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Редактори. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри при зимни условия. 1   

XVIII 

седмица 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Не се сърди човече! 1 Не се сърди човече  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Разказ в картини. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Морски шах. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Морски шах. 1 лист и химикал  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Моята любима песен. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Моята любима песен. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Развален телефон. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – За родния край – интересно и увлекателно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Топло – студено. 1   

 

 

 

 

 

 

1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – С една и съща буква. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Намери другаря си. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Състезателни игри. 1   
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6. Занимания по интереси – Спорт – Намери другаря си. 1   

XIX 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Морски шах. 1 лист и химикал  

2. Организиран отдих и физическа активност – Смяна на местата. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Песни по избор. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Дискотека. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тихи игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Музикални статуи. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Многообразието на морското дъно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Кръстословица. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Лови топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Весело смятане. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Намери предмета. 1 предмет  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Най-добър математик. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Статуя. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Тихи игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Море, суша, небе. 1   
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3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Български народни приказки. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Морски шах. 1   

XX 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Лови топката. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Любими детски песни. 1 музика  

6. Занимания по интереси –  Изкуства - Музика по избор. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; В кой е стотинката? 1 стотинка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай по гласа! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Познай автора на приказката! 1 книга  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игри по избор. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Подай и лови. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Прочети и разкажи! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над глава. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; 1,2,3 –стой! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Образователни игри – Гатанки. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри при зимни условия. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Кой е Васил Левски? 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Познай животното! 1   

XXI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игра с обръч. 1 обръчи  

2. Организиран отдих и физическа активност – Скачане на въже. 1 въже  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - В работилницата на Баба Марта. 1 прежда – бяла и 

червена 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Песни за Баба Марта. 1 прежда – бяла и 

червена 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Гимнастически упражнения. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Любими детски произведения. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Морски шах. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Лови топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Познай по гласа. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Довърши думата. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Летяща топка. 1 топка  
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Морски шах. 1 лист и химикал  

2. Организиран отдих и физическа активност – Музикална статуя. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кой е най-добър математик? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Кой е по-бърз? 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Намери предмета. 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Стихотворения и разкази за Баба Марта. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Мартеници. 1 цветна хартия  

XXII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Стрелба в цел. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Топка над глава. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Картичка за мама 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Подарък за мама. 1 цветна хартия, лепило  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-бърз? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Трети март – национален празник на 

България. 

1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Мартеници. 1 прежда  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Бързи и сръчни. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  
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3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика - ИУЧ  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Верижка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ – 

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Космос. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Картички за 8-ми март. 1 цветна хартия  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Музикална статуя. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Песни за майката. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Моята любима песен. 1 музика  

XXIII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игра с обръч. 1 обръчи  

2. Организиран отдих и физическа активност – Гимнастически упражнения. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – 8-ми март – международен ден на жената. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Цветя за мама. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой е по - силен? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   
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5. Занимания по интереси –  Образователни игри – Избягалите букви. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Ти гониш! 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кръстословици. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Развален телефон. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Разнообразието на растителния свят. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Не се сърди, човече! 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай с въпрос! 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Великани и джуджета. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Плодове и зеленчуци през пролетта. 1 флумастери, моливи, 

пастели, бои, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Пролетни песни. 1 музика  

XXIV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топло и студено. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Разнообразието в животинския свят. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Групови игри. 1   
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Две топки се гонят в кръг. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Кой къде живее? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Море, суша, небе. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Скачане с въже. 1 въже  

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси –  Образователни игри – Аз започвам – ти продължи! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Летяща топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Пролетни празници. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетни игри. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси –  Изкуства - Пролетни празници. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Вълшебството на цветовете. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XXV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Строй се бързо! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Намери предмета! 1 предмет  
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3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Пролетни цветя. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Хоп – стоп. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 дама  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Напиши повече думи. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Статуя. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Весело смятане. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка на съседа. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Щафетни игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Топка над глава. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Български народни приказки. 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Топло – студено. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Бързи и сръчни. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Изкуства - Колективна картина. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Колективна картина. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

  

XXVI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-бърз? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Хвърляне и хващане на топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Красотата на морското дъно. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Познай по гласа. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Гони топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси –  Образователни игри – Знаеш ли граматиката? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Футбол. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народни танци. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ – 

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Игра на думи. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Народна топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Космос. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Прахосница. 1 игра  



36 
 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над въже. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Топка над глава. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Великденска украса. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Великденска украса. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XXVII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Ден на астронавтиката. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Намери предмета. 1 предмет  

2. Организиран отдих и физическа активност – Щафетни игри. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Верижка. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Кой е по-бърз? 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Народни танци. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Музикални статуи. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – В царството на думите. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Летяща топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Дама. 1 тебешир  

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  
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3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Великденски празници. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Туистър. 1 игра  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Да се подготвим за Великден. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Да се подготвим за Великден. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XXVIII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Намери предмета! 1 предмет  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Великден по света. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Кръстословица. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Подай с въпрос. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Бесеница. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Състезание. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топката пътува. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Пази се от топката. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – С една и съща буква. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Велики открития. 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Бесеница. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства – Най-шарено яйце с техника по избор. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Най-шарено яйце с техника по избор. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XXIX 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Кой е по-бърз? 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Строй се бързо! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – В очакване на Великден. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Ти гониш! 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Наука – Кой ще отгатне гатанката? 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Познай по гласа. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Скачане с въже. 1 въже  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри с обръч. 1 обръч  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Познай автора на произведението! 1 книги  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Бързи и сръчни. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Кой ще скочи най-далеч? 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Познай животното. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над въже. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Из историята на Търговище. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Морски шах. 1   

XXX 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Гоненица. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Стрелба в цел. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Пролетен панаир. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Пролетен панаир. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Щафетни игри. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Ескиджумайски панаир. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Групови игри. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Топка над глава. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Топка над въже. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Какво съм аз? 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Топка над глава. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ти гониш! 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Лови топката. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Скоропоговорки. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Народна топка. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Най-добър четец. 1   

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Развален телефон. 1   

XXXI 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Бързи и сръчни. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Народни танци. 1 музика  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Музика по избор. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Песни по избор. 1 музика  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Най-добър математик. 1   

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Оригами. 1 хартия  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ластик. 1 ластик  

2. Организиран отдих и физическа активност – Футбол. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ  -  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Познай растението! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Футбол. 1 топка  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Лови топката. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Познай животното! 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Щафетни игри. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Скачане с въже. 1 въже  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   
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5. Занимания по интереси – Изкуства - Любими детски песни. 1 музика  

6. Занимания по интереси – Изкуства - Дискотека. 1 музика  

XXXII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Летяща топка. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Топката пътува. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Образователни игри – Весело смятане. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Дърпане на въже. 1 въже  

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игри по избор. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност – Състезание по двойки. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Кирил и Методий. 1 презентация  

6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Игри по избор. 1   

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Футбол. 1 топка  

2. Организиран отдих и физическа активност – Народна топка. 1 топка  

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Здравей, засмяно лято! 1 презентация  

6. Занимания по интереси –  Занимателни игри – Игри по избор. 1   
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 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Игри по избор. 1   

2. Организиран отдих и физическа активност -  Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ ИУЧ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика ИУЧ –  

 

1   

5. Занимания по интереси –  Образователни игри – Кръстословица. 1   

6. Занимания по интереси – Спорт – Игри по избор. 1   

XXXIII 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Статуя. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Наука – Най-добър математик. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 
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6. Занимания по интереси – Занимателни игри – Оригами. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

XXXIV 

седмица 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  1   
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4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 1. Организиран отдих и физическа активност – обяд; Ръченица. 1 музика  

2. Организиран отдих и физическа активност – Игри по избор. 1   

3. Самоподготовка по БЕЛ –  

 

1   

4. Самоподготовка по Математика –  

 

1   

5. Занимания по интереси – Изкуства - Летни игри. 1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 
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6. Занимания по интереси – Изкуства - Здравей, засмяно лято!  1 флумастери, моливи, 

пастели, листи 

 

 

 


